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Ligas Muato

COPPA INTERREGIONALE DI NUOTO MASTER UISP

‘EMILIA_ ROMAGNA — MARCHE”

ANNO SPORTIVO 2011 2012

La Leganuoto Regionale Emilia Romagna in collaborazione con la Leganuoto Regionale Marche
organizza la COPPA EMILIA ROMAGNA — MARCHE.

PROGRAMMA GARE

1" Giornata

CASTEL SAN PIETRO TERME 18 dicembre 2011 (ore 14,00 riscaldamento — ore 14,30 inizio gare)
25DF - 25DO- 25 RA-25SL-50DF - 50 DO - 50 RA- 50 SL

100 MX

Info: info@castellonuoto.it

2" Giornata

IMOLA 1 maggio 2012

200 SL- —50 RA - 25 DS - 50 SL — 25 df— Mistaffetta 4 x 25 SL — Staffetta 4 x 50 MX
Info: mile.mela@libero.it

3" Giornata — DATA E LUOGO DA DEFINIRE

47Giornata

SENIGALLIA 27 maggio 2012

100 mx -50 DF - 25 SL - 25 RA —50 DS - Staffetta 4 x 25 MX — Mistaffetta 4 x 50 sl Mistaffetta 8 x
25 sl

Info: senigallia@uisp.it

Seguiranno locandine gare

REGOLAMENTO

1. La partecipazione € riservata ad atleti Masters tesserati presso Societa regolarmente affiliate
alla UISP. Ogni Societa potra partecipare con un numero illimitato di atleti

2. Ogni atleta pud partecipare a due gare individuali piu le due staffette in programma nella
giornata.

3. E prevista la classifica generale della Coppa suddivisa per categoria. Gli atleti potranno
partecipare in entrambe le prove a due gare individuali e verranno inseriti nella classifica finale,
sulla base del punteggio ottenuto. Alla fine della prima giornata sara stilata la classifica parziale
di ogni categoria (femminile e maschile).

4. 1l punteggio ottenuto con le gare di staffetta non contribuira al punteggio individuale degli atleti
ma verra sommato al punteggio per la definizione della classifica della Societa.



5. Le societa saranno premiate in base alla classifica risultante dalla somma dei punteggi ottenuti
entrambe le tappe.

PUNTEGGIO

Gare individuali:
Ad ogni atleta sara attribuito un punteggio in base all'ordine d'arrivo della gara individuale cosi
determinato:

1° 16 punti
2° 14 punti
3° 12 punti
4° 10 punti
5° 8 punti
6° 6 punti
7° 5 punti
8° 4 punti
9° 3 punti
10° 2 punti
11°e oltre 1 punto

Staffette
e Punteggio determinato cosi come quello individuale.

+ Nessun punteggio per i non partiti, gli squalificati ed i ritirati

PREMIAZIONI

- In ogni giornata di gara, saranno premiati con medaglia i primi TRE atleti (femmine e maschi)
classificati, in ogni gara e categoria.

- In ogni giornata di gara, saranno inoltre premiate con gadgets le prime staffette classificate per
ogni categoria.

- Al termine della seconda tappa saranno premiati i vincitori della classifica individuale generale
suddivisi per categoria.

- La premiazione con coppa e targhe, delle prime tre Societa sara effettuata sulla base della
Classifica Finale. In caso di parita la prevalenza in classifica sara assegnata rispettivamente per:

a) maggior numero di presenze sommando le manifestazioni disputate;

b) maggior numero di atleti partecipanti per singole gare;

c) maggior numero di staffette effettuate

— Al termine di ciascuna manifestazione verranno effettuate tutte le premiazioni, sono inoltre previsti
premi a sorpresa e_sara offerto a tutti gli atleti un rinfresco.




ISCRIZIONI

- Le iscrizioni dovranno pervenire alle societa organizzatrici entro le date stabilite dai singoli bandi gara.
- La quota di iscrizione per ciascun atleta partecipante é di 8 euro.

- Modalita di pagamento e riferimenti per le iscrizioni verranno fornite dalle societa organizzatrici nella
locandina della manifestazione

NORME GENERALI

Per il servizio di cronometraggio e giuria ci si avvarra della collaborazione del GAN locale. Per quanto
non contemplato nel presente programma, valgono le norme previste dal regolamento tecnico della Lega
Nuoto Nazionale UISP. Si declina ogni e qualsiasi responsabilita per danni a persone e cose prima,
durante e dopo la manifestazione, fatto salvo quanto previsto dall’affiliazione e tesseramento alla UISP
per I'anno in corso.



